David MASTRONARDI

2 rue Saint-Amarin

67100 Strasbourg 27 ans
Tél: 06 83 31 56 61 Nationalité francgaise
E-mail :davidmastronardi@coachavenir.fr Permis B / vehicule particulier
FORMATIONS

2010-2011 Formations en E.F.T (Emotional Freedom Technics) et Préparation Mentale (le voyage du
héros) a la Coach Académie et a Ecosport

2008-2009 Educateur football niveau 1

2006-2008 Master 1 et 2 spécialité entrainement, préparation physique et management du sportif
a I'Université de Strasbourg

2003-2006 Licence STAPS spécialité entrainement du sportif
a I'Université de Strasbourg

2002 Baccalauréat scientifique
au LEGT Schuré de Barr

2001 BAFA brevet d'aptitude aux fonctions d'animateur

2000 AFPS attestation de formation aux premiers secours

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

2008-2010 Création d’une entreprise d’événementiel de groupe Cogérant de I'entreprise
Création d’une entreprise de Coaching sportif Cogérant de I'entreprise, coach sportif

2007-2008 Entraineur, préparateur physique football des 13 ans du FCSR Obernai saison 2007-2008
Stagiaire préparateur physique dans I'équipe professionnelle du Racing Club de Strasbourg
Stagiaire préparateur physique au centre de formation du Racing Club de Strasbourg
Stagiaire agent marketing dans I'entreprise « Equip’sport »
Organisateur du Raid Alsace 2008
Animateur foot au sein de la LAFA durant I'été

2006-2007 Entraineur, préparateur physique football des 13 ans du FCSR Obernai saison 2006-2007
Stagiaire préparateur physique au CC Sélestat Handball
Animateur foot au sein de la FDMJC durant I'été

2005-2006 Entraineur, préparateur physique football des 13 ans du FCSR Obernai saison 2006-2007
Animateur foot au sein de la FDMJC durant I'été

2004-2005 Stagiaire au sein de I'amicale sportif STAPS
Animateur foot au sein de la FDMJC durant I'été

2003-2004 Animateur foot au sein de la FDMJC durant I'été

2002-2003 Animateur dans le centre de loisir « Les Genévriers » a Plaine



COMPETENCES INFORMATIQUES

C2I Certificat Informatique et Internet

Maitrise des outils Microsoft (Word, Excel, Powerpoint, Publisher)

Maitrise de logiciel de montage vidéo (Pinnacle, Windows Movie Maker)

Maitrise des outils conception de site internet (Notepad, Webaccapella, Cariboost)

LANGUES ETRANGERES

Anglais bon niveau
[talien bon niveau
Allemand niveau bac

AUTRES CENTRES D’INTERET

Sports : football, volley-ball, tennis, squash, tennis de table, course a pied, ski alpin
Loisirs : musique, dessin, gastronomie, cinéma version original, nutrition et préparation physique



